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Пояснительная записка

Актуальность проблемы сопровождения семьи и перспективность Программы комплексного сопровождения родителей в сельском социуме.

Современную семью общество рассматривает как субъект воспитательной деятельности поэтому следует сосредоточится на ее воспитательном потенциале и образовательных потребностях.

Роль семьи в формировании личности является исходный, определяющей, с ней не может сравниться ни один из социальных институтов общественного воспитания. Семья вскармливает  и физически развивает ребенка, обеспечивает первичную социализацию, помогает ребенку стать социально-компетентным человеком обеспечивает защитную функцию и, наконец, создает уникальную атмосферу любви, эмоциональной насыщенности и теплоты индивидуальных отношений, тем самым, обеспечивая важнейшие условия гармоничного полноценного   эмоционально психического созревания личности, через семейное общение осуществляется речевое, интеллектуальное и духовно - нравственное развитие ребенка.

В связи с этим, семья нуждается в разнообразных знаниях: медицинских, сексологических, педагогических и психологических с учетом основ православной педагогики и психологии, юридических, экономических. Решение семейных проблем требует от супругов зрелости и компетентности, способности сохранять и передавать нравственные и духовные традиции и ценности созданные их предками,  взять на себя ответственность за воспитание ребенка, . Образовательное учреждение призвано обеспечить комплексную помощь, поддержку семьи и ребенка через консультативно-просветительскую деятельность, коррекцию имеющихся проблем семейного воспитания. Мы рассматриваем родителей как активных участников образовательного процесса.

В МДОУ «Детский сад №19 д. Жилина – Центр развития ребенка» Орловского района (далее по тексту ДОУ) совместно с ППМС - центром создана служба сопровождения родителей (семьи) как участников образовательного процесса. В  ДОУ была разработана модель сопровождения (см. приложение 1), которая обобщила деятельность учреждения по работе с семьей и легла в основу создания Программы комплексного сопровождения родителей в процессе взаимодействия.

Содержание программы нацелено на возрождение лучших отечественных традиций семейного воспитания, восстановление традиционного уклада жизни семьи, поддержку семьи в условиях модернизации современного образования, содействие укреплению семьи посредством:

· Восстановления в сознании родителей традиционной ценности брака, семьи и семейных традиций, престижа материнства и отцовства;

· Возрождение отечественной православной культуры;

· Творческого воссоздание в современных условиях традиционного уклада жизни общества и семьи.

 Целью сопровождения является: формирование полноценно развитой здоровой физически и духовно, психически и психологически личности ребенка-дошкольника; возрождение духовно – нравственного потенциала семьи в соответствии с нравственными и духовными ценностями православной культуры и оказание содействия родителям в организации духовно – нравственного воспитания детей. 

Для реализации поставленной цели был выдвинут ряд задач, обеспечивающих пошаговое (поэтапное) достижение намеченной цели:

1. Изучение и анализ научно-методической  литературы по проблеме, опыта работы других образовательных учреждений по проблеме сопровождения семьи.

2. Выявление основных ресурсных компонентов семьи: 

- материально-бытовых средств и условий воспитания в семье,

- эмоционального и духовно – нравственного климата семьи,

- семейных и национальных традиций и обычаев, создающих семье статус «дома детства»,

- педагогической культуры родителей,

- православной культуры родителей.

3. Разработка собственной модели сопровождения, с учетом специфики контингента семей ДОУ и особенностей социально-педагогического пространства.

4. Организация консультативной и просветительской работ.

5. Осуществление коррекции детско-родительских отношений и профилактику нарушений в эмоциональном, духовном, физическом и психическом развитии ребенка.

Практическая значимость программы в том, что она представляет интерес для других образовательных учреждений, руководители которых понимают важность взаимодействия с родителями при решении сложных воспитательно-развивающих задач. Программа предпологает взаимодействие с семьями воспитанников и учащихся, начиная с дошкольного учреждения до момента окончания школьного обучения. Так как в основе реализации программы лежат принципы преемственности дошкольного и школьного образования, успешность  ее использования в других учреждениях будет определяться наличием возможности обеспечить их организацию. Наименьшие трудности в использовании положений программы будут у тех учреждений, которые  по своей структуре обеспечивают непрерывность образования (школа – детский сад).

Этапы разработки программы:

1 этап: Организационно-диагностический (2004 – 2005 гг.) – создание  творческой группы  из числа педагогов ДОУ, в которую вошли: заведующая ДОУ, заместитель заведующей по УВР, педагог-психолог, социальный педагог, воспитатель. Этот этап включает подбор, изучение и анализ научно-методических источников по  проблеме сопровождения семьи, а также диагностику основных ресурсных компонентов семьи (материально-бытовых средств и условий воспитания в семье, эмоционально – нравственного климата семьи, семейных и национальных традиций и обычаев, создающих семье статус «дома детства», педагогической и православной  культуры родителей).

2 этап: Конструктивно-практический (2005 – 2006 гг.) – разработка модели сопровождения семьи, определение основных направлений реализации модели, форм  и методов дальнейшей работы. 

3 этап: Реализация программы сопровождения семьи (2006 – 2008 гг.) основной этап экспериментально-исследовательской работы. В ходе этого этапа реализуется модель и апробируется программа сопровождения семьи. В содержание программы заложены четыре основных направления  по взаимодействию с родителями: 

- по эмоционально-волевому развитию ребенка;

- по социальному воспитанию ребенка;

- по сохранению и укреплению здоровья ребенка;

- по интеллектуальному развитию;

- по художественно - творческому, в рамках этого блока по духовно - нравственному воспитанию.

Для каждого направления разработаны соответствующие формы сопровождения (см. модель). Реализация всех направлений по взаимодействию с родителями предпологает решение таких задач как: организация консультативной работы, обеспечение просветительской деятельности, коррекция детско-родительских отношений и трудностей в эмоциональной сфере  детей, профилактика нарушений в физическом, духовном  и психическом развитии ребенка. 

3 этап: Обобщающий (2008 – 2009 гг.) – в ходе этого этапа  проведена оценка эффективности функционирования модели сопровождения, произведена корректировка модели, а также определены дальнейшие пути сопровождения семьи в рамках образовательного процесса дошкольного учреждения.

Считаем, что значимо в нашей работе то, что выпуск ребенка-дошкольника в школу, не является причиной для прекращения взаимодействия семьи и образовательного учреждения. Семья не теряет взаимодействия с педагогами, ставшего таким привычным и необходимым, так как в рамках работы по преемственности ДОУ и Жилинской средней школы предусмотрено продолжение комплексного сопровождения той же семьи психолого-педагогической службой                                                           школы. 

Научно-методическое обеспечение программы «Комплексного сопровождения родителей как участников образовательного процесса»

Творческая группа осуществляет:

- организацию воспитательно-образовательного пространства;

- координацию взаимосвязи, взаимодействия участников образовательного процесса;

- оценку эффективности работы по реализации программы комплексного сопровождения родителей; 

- работу на договорной основе с  ППМС -Центром Орловского района, Жилинской общеобразовательной школой, ЦДТ Орловского района, ГОУ ВПО « Орловский государственный университет», ГОУ «Орловский областной институт усовершенствования учителей»;

- апробацию программы комплексного сопровождения родителей как участников образовательного процесса.

проводит:

- педагогические советы, консультации и семинары-практикумы для педагогов;

- общие родительские собрания, тематические лектории, консультации, семинары-практикумы для родителей, детско-родительские праздники.

разрабатывает:

- технологию сопровождения родителей в рамках образовательно-воспитательного пространства ДОУ.

Механизм реализации технологии комплексного сопровождения

1. Комплексный подход к реализации основных направлений и форм сопровождения родителей как участников образовательного процесса.

2. Систематическое проведение мероприятий, обеспечивающих достижение цели Программы, создание методической базы.

3. Привлечение к реализации программы педагогов ГОУ ВПО «Орловский государственный университет», МОУ «Жилинская средняя школа», специалистов Центра детского творчества Орловского района и Центра психолого-педагогического и медико-социального сопровождения орловского района и Орловской области.

Механизм реализации предусматривает ежегодное формирование координационного плана совместных действий ДОУ и заинтересованных организаций на учебный год.

Программа, содержание деятельности, критерии и показатели эффективности программы утверждены на заседании педагогических советов ДОУ (протокол № 1 от  31.08.2005, протокол №3 от 16.03.2006, №5 от 31.08.2006, протокол №3 от 21.04.2008, протокол №1 от 4.09.2008, протокол №4 от 26 мая 2009.).

    Контроль за реализацией Программы осуществляется творческой группой ДОУ.

Ресурсное обеспечение программы

 Реализация Программы осуществляется за счет средств муниципального бюджетного финансирования (заработная плата педкадрам, средства на переподготовку кадров ДОУ, в объеме выделенных средств на эти цели) по смете и штатному расписанию МДОУ:

· воспитатели

· педагоги дополнительного образования

· музыкальный руководитель

· педагог-психолог

· социальный педагог

· учитель-логопед

· старшая медицинская сестра

Творческая группа выбирается один раз в год на педагогическом совете ДОУ.

Обеспечение комплексного сопровождение участников образовательного процесса предполагает тесное сотрудничество на договорной основе с ГОУ ВПО «Орловский государственный университет», Жилинской средней общеобразовательной школой, Центром детского творчества Орловского района и Центром психолого-педагогического и медико-социального сопровождения Орловского района,  ЦРБ с. Плещеево,  отделом опеки и попечительства, управлением социальной защиты населения Орловского района.
Пополнение материально-технической базы ДОУ для обеспечения реализации программы предполагается за счет внебюджетных средств, средств родителей и общественных организаций (театральные реквизиты, аудио- видео средства, пополнение библиотечного фонда и т.д.).

Ожидаемые результаты

· Полноценно развитая здоровая физически, духовно, психически и психологически личность ребенка-дошкольника.

· Обеспечение эффективного взаимодействия участников образовательного процесса и социальных институтов, заинтересованных в формировании полноценно развитой, духовно богатой личности ребенка.

· Осознание родителями традиционной ценности брака, семьи, престижа материнства и отцовства, необходимости воссоздания в современных условиях традиционного уклада жизни общества и семьи.

· Возрождение духовно – нравственного потенциала семьи в соответствии с нравственными и духовными ценностями православной культуры и осознание  родителями необходимости воспитания духовно – нравственной личности ребенка. 

· Построение модели комплексного сопровождения родителей в сельском социуме (как участников образовательного процесса).

Содержание программы

Содержание программы комплексного сопровождения семьи, определяясь ее целями и задачами, раскрывается через направления и формы реализации программы.

1. Направления работы по сопровождению родителей как участников образовательного процесса

Комплексное сопровождение родителей как участников образовательного процесса предполагает целенаправленную работу педагогов и специалистов по ряду направлений (см. модель):

1.1. Сохранение и укрепление здоровья предполагает:

· Оздоровление и профилактика заболеваний;

· Пропаганда здорового образа жизни в семье.

1.2. Интеллектуальное развитие. Работа в этом направлении способствует:

· Развитию познавательных процессов: памяти, мышления, восприятия, внимания, воображения;

· Речевому развитию.

1.3. Социально-эмоциональное воспитание. В ходе реализации данного направления решаются следующие задачи:

· Формирование социальной компетентности 

· Обеспечение успешной социализации

· Создание благоприятного климата в семье

· Профилактика негативных эмоциональных состояний

1.4. Художественно-творческое развитие. Работа по данному блоку направлена на:

· Музыкальное развитие

· Художественное развитие

· Формирование основ православной культуры

· Воспитание духовно - нравственных традиционных ценностей.

                      2. Формы работы с родителями

Реализация заложенных в программе направлений, по которым осуществляется взаимодействие с родителями, предусматривает использование различных форм сотрудничества, подбор которых определяется задачами, а также спецификой направлений. Так в зависимости от задач взаимодействия мы выделили 4 группы форм работы с родителями:

2.1.Организационные
· собрания (общие и групповые)

· анкетирование

· инициативные группы  по проблемам

2.2.Информационные
· информационные стенды

· рекламные  буклеты, приглашения

· папки-передвижки

· информационные листовки

· стенгазета

· фотовыставки

· фоторепортажи

2.3. Активизирующие
· совместные с родителями праздники и развлечения

· Декада семьи 
· сочинения родителей («Мой ребенок» и другие)
· семейные проект  («Родословная семьи», «Герб семьи», «Лента времени» и другие.

· совместные занятия родителей с детьми, совместные интеллектуальные игры
· домашние задания для совместного выполнения родителей с детьми
· субботники (совместная трудовая деятельность по  благоустройству группы и территории ДОУ)

· выставки сотворчества родителей с детьми 

· благодарственные письма и грамоты семьям

· посещение семей

2.4. Просветительские
· консультации (групповые и индивидуальные)

· памятки

· рекомендации

· папки-передвижки

· тематические ширмы

· проблемно- деловые игры, тренинги

· семейный клуб «В кругу семьи»

· дискуссии

· семинары- практикумы

· журналы («Неболейка»)

· экскурсии (для родителей и детско-родительские)

1.1 Сохранение и укрепление здоровья.

Работа по сохранению и укреплению здоровья детей включает в себя оздоровление и профилактику заболеваний, а также пропаганду здорового образа жизни в семье в соответствии с социально - историческими, духовными, нравственными традициями нашего общества.

Оздоровительная работа в ДОУ - одна из ключевых проблем в системе дошкольного образования. И это вполне объяснимо – только здоровый ребенок способен на гармоничное развитие.

Здоровье детей зависит не только от их физических особенностей, но и от условий жизни в семье, санитарной грамотности и гигиенической культуры родителей. С этой позиции в центре работы по полноценному физическому развитию и оздоровлению детей должны находиться семья и детский сад. Как две основные социальные структуры, которые в основном и определяют уровень здоровья ребенка. Мы уверены, что ни одна, даже самая лучшая физкультурно-оздоровительная программа не сможет дать полноценных результатов, если она не решается совместно с семьей, если в дошкольном учреждении не создано детско-взрослое сообщество (дети-родители-воспитатели) для которого характерно содействие друг другу, учет возможностей и интересов каждого, его прав и обязанностей.

      Проблема раннего формирования культуры здоровья актуальна, своевременна и достаточно сложна. Дошкольный возраст является решающим в формировании фундамента физического, духовного и психического здоровья. Важно на этом этапе сформировать как у детей, так и у их родителей базу знаний и практических навыков здорового образа жизни, осознанную потребность как в систематических занятиях физической культурой и спортом, так и в  обращении к духовно – нравственным традициям, укладу жизни и национальному опыту. Взаимодействие воспитывающих взрослых позитивно отражается на физическом, психическом и духовном здоровье ребенка. Единство мировоззренческого, интеллектуального и телесного компонентов личности должно стать основополагающим принципом ее формирования.

      Важным в формировании основ здорового образа жизни у детей дошкольного возраста является то, чтобы родители осознали необходимость соблюдения основных компонентов здорового образа жизни: 1. Правильное питание. 2. Рациональная двигательная активность. 3. Закаливание организма. 4. Развитие дыхательного аппарата. 5. Сохранение стабильного психоэмоционального состояния. 6. Духовное совершенствование.

      Начальные знания и навыки по этим составляющим мы должны заложить в основу фундамента здорового образа жизни будущего гражданина нашего общества. Только совместными усилиями специалистов разных областей знаний,   при активном участии родителей можно решить эту сложную проблему. Родителям необходимо  показывать положительный пример детям: делать зарядку, бегать, мыть руки и чистить зубы, пользоваться носовым платком, быть милосердным и великодушным, честным и добрым и прочие добродетели нравственного человека, что бы ребенок подражая им, усваивал основополагающие компоненты полноценно развитой личности, здоровой духовно и физически.

Организуя сотрудничество с семьей по воспитанию здорового ребенка и, понимая тесную взаимосвязь данной работы с содержанием всего воспитательно – образовательного процесса, особое внимание мы уделяем поискам новых подходов к физическому развитию детей, базирующихся на многофакторном анализе внешних воздействий, мониторинг состояния здоровья каждого ребенка, учет и использование особенностей его организма. 

Совместная работа с семьей строится на следующих основных положениях, определяющих ее содержание, организацию и методику:

1) единство, которое достигается  в том случае, если цели и задачи воспитания здорового ребенка хорошо понятны не только воспитателям, но и родителям;

2) систематичность и последовательность работы (в соответствии с конкретным планом) в течение всего года и всего периода пребывания ребенка в дошкольном учреждении;

3) индивидуальный подход к каждому ребенку и к каждой семье на основе учета их интересов и способностей;

4) взаимное доверие и взаимопомощь воспитателей и родителей на основе доброжелательной критики и самокритики.

В соответствии с этим основными положениями система работы с семьей включает:

1. Ознакомление родителей с результатом диагностики состояния здоровья ребенка.

2. Целенаправленную санитарно и нравственно просветительскую работу, пропагандирующую общегигиенические требования, необходимость рационального режима и полноценного сбалансированного питания, закаливания, оптимального воздушного и температурного режима и другое.

3. Ознакомление родителей с содержанием физкультурно-оздоровительной работы, направленной на физическое, психическое и духовное развитие ребенка.

4. Обучение конкретным приемам и методам оздоровления (дыхательной гимнастике, самомассажу, разнообразным видам закаливания и другое).

5. Ознакомление с лечебно-профилактическими мероприятиями проводимыми в ДОУ, обучение отдельным нетрадиционным методам оздоровления детского организма (фитотерапия, ароматерапия и другое).

Для реализации этих задач практикуются следующие формы работы:

· журнал «Неболейка»;

· консультации для родителей «Причиной частых заболеваний может быть отсутствие четкого распорядка дня», «Рациональное питание», «В здоровом теле – здоровый дух» и другие.;

· устные журналы и дискуссии с участием педиатра, гинеколога, аллерголога, диетолога и других специалистов. 

· семинары-практикумы по дыхательной гимнастике, самомассажу и массажу, фитотерапии.

· дни открытых дверей для родителей с просмотром физкультурных занятий, «уроков» доброты и взаимопомощи, закаливающих и лечебных процедур и другие.

· совместные детско-родительские  досуги и праздники «Папы и дочки, мамы и сыночки», «Будь здоров!», «Светофор добрых дел» и другие.

· Ежегодный День здоровья.

                               1.2. Интеллектуальное развитие детей.

Дошкольный возраст является периодом интенсивного психического развития. Особенности этого периода проявляются в значительных изменениях во всех сферах личности ребенка, не исключая интеллектуальной.  В связи с этим важной задачей работы образовательного учреждения является создание максимально эффективных условий для всестороннего развития дошкольника, подготовка к последующему школьному обучению. Одним из центральных компонентов психологической готовности ребенка к школе является интеллектуальное развитие, достаточно высокий уровень сформированности познавательной сферы:  памяти, внимания, мышления, восприятия, воображения, а также речевого развития. Так к моменту поступления в школу у ребенка должно быть - дифференцированное восприятие, аналитическое мышление (способность постижения основных признаков и связей между явлениями, способность воспроизвести образец), рациональный подход к действительности (ослабление роли фантазии), логическое запоминание, интерес к знаниям, процессу их получения за счет дополнительных усилий, овладение на слух разговорной речью и способность к пониманию и применению символов и другое. 

Интеллектуальное развитие ребенка является основой усвоения знаний, овладения различными умениями и навыками, в связи с этим его роль при обучении ребенка столь велика. Способствовать эффективному развитию познавательной сферы дошкольника возможно лишь при тесном сотрудничестве дошкольного образовательного учреждения с родителями. Единство воспитательно-развивающих задач позволяет достигнуть положительного результата. Поэтому одним их направлений в комплексном сопровождении родителей как участников образовательного процесса является интеллектуальное развитие. 

Работа по интеллектуальному развитию осуществляется по двум направлениям: 

· Развитие познавательных процессов

· Речевое развитие

Развитие познавательных процессов детей достигается за счет решения ряда задач:

· Развитие мышления, способности к анализу, синтезу, классификации.

· Развитие всех видов памяти

· Повышение устойчивости внимания

· Развитие воображения

· Развитие восприятие, повышение его дифференцированности

· Повышение произвольности познавательных процессов

Задачи речевого развития, решаемые на ступени дошкольного детства едины для дошкольного учреждения и для семьи. К ним относятся:

· Воспитание звуковой культуры речи.

· Формирование грамматического строя речи

· Обогащение словаря (словарная работа)

· Развитие связной речи (монологической, диалогической).

· Развитие образной речи.

Педагогам ДОУ необходимо донести до понимания родителей задачи интеллектуального развития их ребенка на ступени дошкольного детства и привлечь их к активному участию в педагогическом процессе.

Важным условием решения поставленных задач является взаимодействие с родителями. 

Задачи взаимодействия с родителями по интеллектуальному развитию детей:

1. Просвещение родителей относительно задач познавательного и речевого развития дошкольника;

2. Организация консультативной работы с родителями по решению частных и общих трудностей при развитии познавательной сферы, подготовке ребенка к школьному обучению;

3. Выявление знаний, представлений родителей в области интеллектуального развития детей;

4. Обучение родителей способам повышения интеллектуальных способностей детей.

Наиболее эффективными формами работы по реализации поставленных задач используемыми в нашем ДОУ являются:

· Анкетирование родителей: «Что я знаю о развитии своего ребенка?», «Помощь ребенку в развитии своих способностей в условиях семьи» и т.п.

· Оценка уровня нервно-психического развития детей раннего возраста, знакомство родителей с индивидуальными особенностями развития детей раннего возраста.

· Диагностика психологической готовности ребенка к школьному обучению, рекомендации для родителей по подготовке ребенка в школе с учетом индивидуальных особенностей развития.

· Диагностика речевого развития, знакомство родителей с индивидуальными особенностями речевого развития детей.

· Памятки и рекомендации для родителей на темы: «Как помочь ребенку развить свои таланты», «Развиваем память», «Учим ребенка размышлять», «Как сделать ребенка внимательнее?», и другие.

· Семинар-практикум «Во что играть с ребенком?» (цель: обучение ребенка играм, способствующим развитию познавательных способностей ребенка);

· Домашние задания для совместного выполнения родителей с детьми (индивидуальные задания специалистов, групповые задания воспитателей);

· Консультации для родителей на темы: «Интеллектуальная готовность к школьному обучению», «Познавательное развитие дошкольника», «Задачи познавательного развития дошкольного возраста в детском саду и дома», «Особенности речевого развития дошкольника», «Роль семьи в развитии интеллектуальных способностей» и другие.

1.3. Социально-эмоциональное воспитание

Взаимодействие с родителями по социально-эмоциональному воспитанию детей включает:

· Социальное развитие: формирование социальной компетентности, обеспечение успешной социализации

· Эмоциональное воспитание: создание благоприятного климата в семье, профилактика негативных эмоциональных состояний

   Социальное воспитание детей. В процессе становления личности важное место отводится социальному воспитанию. Социум необходим каждому, без взаимодействия  и общения человек не может полноценно развиваться. Дошкольный возраст – период наиболее интенсивного социального развития. Высокая восприимчивость детей дошкольного возраста, легкая обучаемость, благодаря пластичности нервной системы, создает возможность для успешного социального развития личности ребенка. Социальное воспитание – целенаправленный процесс формирования социально значимых качеств личности, необходимых для успешной социализации. Социализация представляет собой процесс усвоения индивидом социального опыта и включение личности в систему общественных отношений. 

   Наиболее интенсивно процесс социализации протекает в детские годы. В этот период важнейшими институтами социализации являются семья и образовательные учреждения.

   Содержание и виды деятельности детей дошкольного возраста последовательно меняются, усложняются, происходит развитие и формирование их личности и тех личностных качеств, которые необходимы для успешной адаптации в постоянно меняющемся мире.

   Социальное воспитание детей дошкольного возраста  невозможно без взаимодействия с родителями, т.к. важнейшим институтом социализации для ребенка является семья. Родители являются связующим звеном между ребенком и социумом. Именно в семье закладываются основы правильного поведения и взаимодействия с окружающими. В дошкольном образовательном учреждении же эти основы развиваются и дополняются новыми знаниями и умениями. Работа педагога с родителями является неотъемлемой частью социального воспитания детей.

Взаимодействие с родителями по социальному воспитанию направлено на формирование социальной компетентности, обеспечение успешной социализации ребенка в социуме.

Задачи взаимодействия с родителями по социальному воспитанию:

1. Выявление уровня включенности родителей в социальное воспитание детей.

2. Выявление семей группы социального риска.

3. Просвещение родителей о необходимости и значимости  социального воспитания.

4. Знакомство родителей с нормативно-правовой базой по защите прав ребенка.

5. Помощь родителям в социализации ребенка в детском коллективе ДОУ.

Одной из составляющих социально-эмоционального воспитание выступает эмоциональное воспитание, которое реализуется за счет профилактики негативных эмоциональных состояний и создания благоприятного климата в семье.

Преобразования, происходящие в нашем обществе, требуют нового типа взаимоотношений между людьми, построенных на гуманистической основе, поэтому особую актуальность приобретает формирование эмоциональной стороны отношений в системе «человек-человек». На фоне прогрессивных изменений развитию эмоциональной сферы ребёнка не всегда уделяется достаточное внимание в отличие от его интеллектуального развития. Эмоциональное состояние оказывает значительное влияние практически на все сферы психического развития, будь то регуляция поведения, когнитивная сфера, овладение ребёнком средствами и способами взаимодействия с другими людьми, поведение в группе сверстников, усвоение и овладение им социальным опытом. Главная роль в развитии у ребёнка мотивов и эмоций, как основы дальнейшего нравственного воспитания принадлежит семье. Только семья, если она благополучная, может создать атмосферу близости, заботы, без которой невозможно нравственное развитие. 

В связи с этим для создания благоприятного климата в семье и профилактики негативных эмоциональных состояний у детей дошкольного возраста выдвинуты следующие задачи:

1. Изучение особенностей детско-родительских отношений в семьях ДОУ;

2. Знакомство родителей с индивидуальными особенностями эмоциональной сферы их ребенка; 

3. Коррекция детско-родительских отношений;

4. Просвещение родителей об особенностях эмоционального развития ребенка дошкольного возраста;

5. Помощь родителям в осознании необходимости создания благоприятного эмоционального климата в семье для развития личности ребенка.

6. Обучение родителей навыкам эффективного общения с ребенком.

      Для успешной реализации задач социально-эмоционального воспитания используются следующие формы работы с родителями:

· Анкетирование родителей: «Каким образом в Вашей семье закладываются основы социального воспитания?», «Что прививается ребенку в первую очередь?»;

· Составление социальных паспортов на учреждение, группы и отдельные семьи.

· Диагностика стиля детско-родительских отношений

· Экспертная оценка эмоциональных особенностей детей;

· Оценка адаптации вновь прибывших детей к условиям детского сада, рекомендации для родителей «Как помочь ребенку привыкнуть к детскому саду?».

· Посещение детей на дому;

· Рекомендации для родителей: «Лучший способ воспитания – положительный пример взрослого», «Учим ребенка взаимодействовать в группе сверстников» и другие.

· Родительские собрания на темы: «Влияние семьи на развитие положительных эмоций у детей», « Нравственные аспекты семьи и брака»,   «Культура общения в семье», «Особенности эмоционального мира дошкольников» и прочие.

· Совместные с родителями праздники и развлечения: «Какие роли существуют в обществе?», «Как вести себя на улице?», «Рождественская сказка», «Веселая Масленица» и прочие.

· Консультации для родителей на темы: «Социальное воспитание как основа развития ребенка», «Роль семьи в социальном воспитании», «Дверь в мир православной культуры» и прочее.

· Дискуссия «Семейное и социальное воспитание: единство и различия».

· Круглые столы с участием специалистов: юриста, социального педагога, специалиста по опеке и попечительству, врача педиатра: «Защита прав ребенка в семье», «В здоровой семье – здоровый ребенок» и другие.

· Семейные уголки в группах

· Декада семьи «Я и моя семья»

· Семейный проект «Родословная семьи», «Герб семьи» .

· Памятки для родителей: «Памятка по созданию благоприятной семейной атмосферы», «Наказывая ребёнка, нужно помнить...», «Семь золотых правил хороших родителей» и другие.

1.4. Художественно-творческое развитие.

Художественно-творческое развитие является приоритетным направлением работы нашего ДОУ, реализация которого в рамках взаимодействия с родителями осуществляется путем работы по музыкальному, художественному и духовному развитию детей.

Приобщение к музыкальному искусству – один из важнейших путей эстетического воспитания, т.к. музыка особенно сильно воздействует на чувства, а через чувства и на его отношение к окружающим явлениям. Музыкальное развитие – результат процесса музыкального воспитания и обучения, в свою очередь оно содействует всестороннему развитию личности ребенка, ее эстетическому, умственному, духовно-нравственному и физическому совершенствованию. Музыкальное развитие детей в детском саду ведется с тесной взаимосвязи с театральной деятельностью. Музыкально-театрализованная деятельность помогает в активизации памяти и внимания, обогащении словарного запаса, развитии способности к самовыражению, является неисчерпаемым источником духовного совершенства, эмоциональных переживаний, чувств и открытий. 

Задачи музыкального воспитания:

· Развивать музыкальность детей и музыкальную культуру;

· Знакомить с классической и духовной музыкой, музыкой  орловских

композиторов;

·  Обучать детей певческим и музыкально-ритмическим умениям и навыкам;

· Воспитывать способность воспринимать, чувствовать и понимать музыку;

· Знакомить с государственными и православными праздниками;

· Развивать творческие способности в театрализованной деятельности.

Задачи художественного развития:

· Развивать интерес к изобразительной и созидательной деятельности  

· Воспитывать сенсорную культуру

· Формировать навыки и умения пользоваться необходимыми для художественной деятельности предметами и материалами.

Задачи духовно – нравственного развития:

· Формировать первоначальные представления о духовно – нравственных ценностях (добро и зло, семья, совесть, любовь и кротость, трудолюбие и лень, имя твое и прочее);

· Воспитывать желание выполнять нравственные правила и нормы поведения, помочь научиться преодолевать свои недостатки и прощать сверстникам их обиды, если они просят об этом;

· Стимулировать стремление детей исправить свои нехорошие поступки и стать лучше, способствовать сохранению чистоты и целомудрия детей;

             Взаимодействие с родителями по художественно-творческому развитию   осуществляется путем решения следующих задач:

1. Просвещение родителей относительно задач художественно-творческого развития дошкольника

2. Активизация родителей на взаимодействие с педагогами ДОУ по художественно-творческому развитию

3. Выявление включенности родителей в процесс художественно-творческого развития детей.

4. Помощь родителям в вопросах художественно-творческого развития детей.

5. Возрождение духовно – нравственного потенциала семьи в соответствии с нравственными и духовными ценностями православной культуры и осознание  родителями необходимости воспитания духовно – нравственной личности ребенка.

6. Вызвать интерес у родителей к православной культуре, открывая им тем самым путь к духовному совершенствованию.

7. Знакомство родителей с основами православной культуры.

                Формы работы  практикуемые с родителями в процессе взаимодействия по       художественно – творческому развитию:
· Музыкальные детско-родительские праздники: Здравствуй, Новый год!», «Как снеговик друзей искал», «Пришла масленица», «Хорошо рядом с мамой», «До свидания детский сад», «Рождественская сказка», «Праздник праздников – Пасха», «Березовая Троица».

· Отчетные концерты: «День музыки», «Осенние мелодии», «Пусть всегда будет солнце» и другие.

· Семинары-практикумы: «Музыкоград», «Этот необычный мир» и другие.

· Показ театральных постановок: «Гуси-лебеди», «Кошкин дом», «Наши добрые соседи».
· Консультации для родителей: «Музыка в нашей жизни», «Развиваем музыкальность ребенка», «Развиваем художественные способности ребенка», «Рисование дома и в детском саду», «Православная культура как основа эмоционального благополучия семьи» , « Нравственные аспекты семь и брака»и другие.
· Выставки детского и детско-родительского творчества: «Мастерим вместе», «Осенняя пора», «Моя семья в рисунках», «Летний отдых», «Семейный Герб» и другие.

· Тематические выставки детских рисунков по сезонам года и праздничным дням.

· Фотовыставки детских и семейных работ.

· Устный педагогический журнал «Святая Русь».

Специфика взаимодействия ДОУ с различными категориями родителей детей разных возрастных групп

МДОУ «Детский сад №19 д. Жилина» посещают дети в возрасте от 1 года до 7 дет. Обучение и воспитание детей в детском саду осуществляется по возрастным группам: 1-ая младшая (дети раннего возраста), 2-ая младшая (3-4 года), средняя (4-5 лет), старшая (5-6 лет), подготовительная (6-7 лет). Возраст ребенка оказывает влияние на содержание работы с родителями, которое четко прописано в психолого-педагогической литературе, программе воспитания и обучения в детском саду под редакцией М.А. Васильевой.  

Успешность взаимодействия с семьей и формы работы с ней  определяются степенью учета внутрисемейных особенностей воспитания и развития конкретного ребенка, личностных особенностей самих родителей и семейных традиций. 

В целом все семьи можно разделить на благополучные и неблагополучные (как явные, так и со скрытой формой неблагополучия). Организация взаимодействия с неблагополучными семьями в большей степени носит индивидуальный характер и нацелена на решение внутрисемейных проблем воспитания и развития ребенка. 

Помимо классификации семей по основанию благополучия, для эффективного взаимодействия с родителями условно следует выделить еще несколько категорий семей:

1. По степени активности в сотрудничестве с ДОУ (на основе анализа посещаемости мероприятий проводимых в ДОУ, частоте взаимодействия с педагогами):

1.1. Активные

1.2. Малоактивные

2. По степени включенности в процесс воспитания и развития детей (на основе анкетирования, принимающие активное участие в воспитании и развитии ребенка):

2.1. Родители активно участвующие в воспитании и развитии ребенка;

2.2. Родители, «внешне» заботящиеся о воспитании и развитии ребенка;

2.3. Родители, слабо участвующие в воспитании и развитии ребенка.

3. По общности интересов в воспитании и развитии ребенка:
3.1. Семьи вновь поступивших детей;

3.2. Семьи часто болеющих детей.

Для каждой из условно выделенной выше категории семей подобраны наиболее эффективные формы работы в рамках сотрудничества с ДОУ.

 1. По степени активности в сотрудничестве с ДОУ:

1.1. Активные семьи: практикуются все формы взаимодействия.

1.2. Малоактивные: более приемлемы такие формы взаимодействия как рекламные буклеты, приглашения, информационные листовки, а также все активизирующие формы (совместные детско-родительские праздники, выставки сотворчества и т.д.)

2. По степени включенности в процесс воспитания и развития детей: 

2.1. Родители, принимающие активное участие в воспитании и развитии ребенка:   практикуются все формы работы.

2.2. Родители, «внешне» заботящиеся о воспитании и развитии ребенка:  формы работы в большей степени направленные на осознание отношения к воспитанию и развитию ребенка (от внешней мотивации к внутренней): семинары-практикумы, проблемно-деловые игры, тренинги, дискуссии, семейный клуб «В кругу семьи».

 2.3. Родители, слабо участвующие в воспитании и развитии ребенка: помощь родителям в осознании необходимости активного участия в воспитании: общие и групповые собрания, консультации, проблемно-деловые игры, дискуссии, семинары-практикумы.

3. По общности интересов в воспитании и развитии ребенка  

Специфика работы с семьями вновь прибывших и часто болеющих детей определяется содержательным аспектом, находя отражение в тематике и формах мероприятий проводимых для родителей.

3.1. Родители вновь прибывших детей: 

Информационные стенды, листовки – «Оформление ребенка в детский сад», «Визитная карточка учреждения», «Особенности организации режима в детском саду» и т.д.

Консультации – «Адаптируемся к детскому саду», «Как помочь ребенка привыкнуть к детскому саду», «Адаптация родителей к ДОУ» и т.д.

Памятки и рекомендации – «Первый день ребенка в детском саду», «Идем в детский сад» и т.д.

Дискуссии и проблемно-деловые игры – «Что влияет на успешность адаптации ребенка к детскому саду», «Роль родителей в профилактике явлений дизадаптации у детей», «Типичные ошибки родителей в период адаптации к ДОУ» и другие.

Экскурсии для родителей и совместно детско-родительские экскурсии – «Моя будущая группа», «Здесь мы гуляем», «В гости к специалистам» и т.д.

3.2. Родители часто болеющих детей:

Информационные стенды, листовки – «Особенности профилактики респираторных заболеваний в условиях детского сада», «Организации режима дня в детском саду», «Информация о прививках», «Питание детей» и т.д.

Консультации – «Профилактика гриппа», «Как укрепить иммунитет ребенка?», «Основы закаливания», «Съедобные прививки» и т.д.

Памятки и рекомендации – «Веселая зарядка против частых простуд», «Пищевая аллергия у детей» и т.д.

Дискуссии и проблемно-деловые игры – «Как сохранить здоровье детей?», «Чем кормить ребенка?» и другие.

Семинары-практикумы - «Закаливание», «Лечебная физкультура для детей» и другие.

Журнал – «Неболейка»

                                         Оценка эффективности программы

Критерии, показатели, методы отслеживания эффективности программы

Необходимым условием выполнения любой деятельности является оценка ее результативности. Особое внимание уделяется отслеживанию эффективности в экспериментальной деятельности, что позволяет определить правильность выбранного пути в организации экспериментальной работы. Так для оценки эффективности предложенной нами программы, своевременного выявления трудностей в ее реализации, последующей корректировки, мы разработали ряд критериев и показателей, позволяющих определить результативность применения программы комплексного взаимодействия родителей как участников образовательного процесса. Помимо этого нами был осуществлен подбор методов отслеживания эффективности работы по каждому показателю. 

Таблица 1.

Критерии, показатели и методы оценки результативности программы

	Критерий
	Показатель
	Участники возраст
	Методы отслеживания
	Ответственные

	Состояние здоровья
	 Динамика заболеваний


	Дети всех возрастных групп


	Анализ медицинских справок
	Старшая медсестра 

	
	 Уровень физического развития


	Дети раннего возраста


	Карта нервно-психического  развития ребенка
	Психолог 

	
	
	Дети дошкольного возраста
	Наблюдение
	Инструктор по физо 

	Познавательное развитие
	Нервно-психического развития


	Дети раннего возраста


	Карта нервно-психического развития ребенка


	Психолог 

	
	Психологическая готовность в школе


	Дети старшего дошкольного возраста 


	Диагностические методики, беседы (см. программа диагностики психологической готовности к школе)
	Психолог 



	
	Уровень речевого развития
	Дети всех возрастных групп
	Речевая карта, карта нервно-психического развития
	Логопед 



	
	Базовые знания, умения и навыки, в соответствии  с программными требованиями (М.А.Васильева)
	Дети всех возрастных групп


	Наблюдение, беседы
	Воспитатели групп



	Эмоционально-волевая сфера, качества личности
	Произвольность поведения
	Дети старшего дошкольного возраста 
	«Графический диктант»
	Психолог 

	
	Самоконтроль
	Дети старшего дошкольного возраста 
	Наблюдение
	Воспитатели групп

	
	Самооценка, самосознание
	Дети старшего дошкольного возраста 
	«Лесенка», Рисунок 3-х Я
	Психолог 



	
	Нравственные качества
	Дети дошкольного возраста 
	Наблюдение, экспертная оценка
	Воспитатели возрастных групп, педагог доп. образ. по основам православной культуры

	Адаптация к новым социальным условиям
	Адаптация детей к детскому саду
	Вновь прибывшие дети
	Наблюдение
	Психолог, воспитатели

	
	Адаптация к школьному обучению
	Учащиеся 

1 класса
	Наблюдение, беседы, экспертная оценка
	Психолог, учитель начальных классов

	Взаимодействие с родителями 
	Мотивация к взаимодействию с ДОУ
	Родители
	Анкета


	Психолог, социальный педагог



	
	Удовлетворенность работой ДОУ
	Родители
	Анкета
	Психолог, социальный педагог.

	
	Особенности внутрисемейного психологического климата
	Родители
	Анкета


	Социальный педагог 



	
	Стиль детско-родительских отношений


	Родители
	Опросник Столина В.В., Варги (сокр. вариант)
	Психолог 



	
	Психолого-педагогическая компетентность
	Родители
	Анкета
	Психолог 




Нормативно-правовые акты и использованная литература:

1. Закон РФ «Об образовании»

2. Конвенция о правах ребенка

3. Семейный кодекс РФ.

4. Устав ДОУ

5. Федеральный Закон «Об основных гарантиях прав ребенка Российской Федерации»

6.  Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей: диагностика, планирование, конспекты лекций, консультации, мониторинг. – М., 2004.

7.  Лютова К.К., Монина Г.Б. Тренинг эффективного взаимодействия с детьми. – СПб., 2005.

8. Материалы научно-практической конференции «Организация комплексного сопровождения участников образовательного процесса в социально-педагогической пространстве: модели и технологии взаимодействия. – Орловский район, 2007.

9. Овчарова Р.В. Справочная книга социального педагога. – М., 2001.
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